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Sportastic™
Fitness-Ball
Die Alternative zum Sitzen auf Sesseln!

Für verschiedenste Übungen bestens geeignet und ideal als Alternative zum Sitzen auf Sesseln.

Das aufrechte Sitzen auf diesem Ball hemmt Kreuzschmerzen und ist gesund für die

Wirbelsäule. Somit wird dieser Ball auch sehr oft auf Arbeitsplätzen als

Sitzgelegenheit verwendet. Beim Sitzen auf dem Ball werden Rücken und Bauch ganz

einfach trainiert. Der Sitzball besitzt ein Anti-Burst-System, das dafür sorgt, dass der Ball nicht

platzt. Wenn die Hülle mit einem spitzen Gegenstand beschädigt wird, gibt es keinen

plötzlichen Druckverlust. Dieser Ball ist deshalb gut geeignet für das Training mit Senioren und

besonders für die Schwangerschaftsgymnastik. Außerdem ist er ideal für

sämtliche Übungen im Gymnastik- und Therapiebereich. Verschiedene Größen

verfügbar: 45 cm, 55 cm, 65 cm, 75 cm und 85 cm.

Details:

- Für verschiedenste Übungen

- Alternative zum Sitzen auf Sesseln

- Gegen Kreuzschmerzen

- Gesund für die Wirbelsäule

- Sehr oft auf Arbeitsplätzen verwendbar

- Training von Rücken und Bauch

- Anti-Burst-System

- Kein plötzlicher Druckverlust

- Ideal für das Seniorentraining und Schwangerschaftsgymnastik

- Für sämtliche Übungen im Gymnastik- und Therapiebereich

- Verschiedene Größen verfügbar

Sportastic Certified Quality

Bewährte Qualität unter extremen Bedingungen im Sportastic Testcenter getestet und mit

Auszeichnung bestanden.

Functional Fitness Training

Vielseitig verwendbares Sportgerät für die verschiedensten Trainings.

Ideales Fitnessgerät für Zuhause, im Studio und in Schulen, das Kreuzschmerzen hemmt

und die Muskulatur stärkt.

Anti-Burst-System

Das Anti-Burst-System sorgt dafür, dass der Ball nicht platzt. Wenn die Hülle mit

einem spitzen Gegenstand beschädigt wird, gibt es nämlich keinen plötzlichen

Druckverlust.

Material: PVC

Durchmesser: 45 / 55 / 65 / 75 / 85 cm

Gewicht:600 Gramm
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Produktdaten

Der Preis versteht sich inklusive der

gesetzlich vorgeschriebenen

Mehrwertsteuer.

Artikelname: Fitness-Ball

ArtikelNr.: 1835

Preis: € 12,00
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Sicher einkaufen

Wir garantieren Ihnen eine schnelle

und sichere Abwicklung Ihrer

Bestellung. Ihre persönlichen Daten

und alle Informationen werden absolut

vertraulich behandelt und werden

niemals an Dritte weitergegeben, denn

wir verabscheuen lästige Werbung

genau wie Sie!
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Zahlungsmethoden

Bei uns können Sie bequem und sicher

mit Ihrer Kreditkarte, Ihrem Handy,

Ihrem Paypal-Konto, per Erlagschein,

per Nachnahme oder Vorauskasse

zahlen.

Durchmesser:

45 cm  € 12,00 

55 cm  € 13,00 

65 cm  € 15,00 

75 cm  € 17,00 

85 cm  € 23,00 

95 cm - Im Moment leider ausverkauft!  € 30,00 

120 cm - Im Moment leider ausverkauft!  € 35,00 
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