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Sportastic™
Medizinball PVC
Zum Training der Koordination und Reaktion

Dieser äußerst strapazierfähige Medizinball hat eine rutschfeste und gummierte

Oberfläche, die für eine hervorragende Griffigkeit sorgt. Optimal einsetzbar im Studio, in

Schulen und zu Hause. Weiters ist der Medizinball ideal für Geschicklichkeitsübungen im

Boxsport und bei sämtlichen Schlagübungen. Der Ball trainiert

durch dynamische Drehbewegungen sowie durch das Werfen und Fangen nahezu alle Muskelgruppen.

Damit lässt sich auch die Koordination und die Reaktion hervorragend trainieren. Der

Medizinball eignet sich ideal für Reha-Anwendungen, für

das Hometraining und Gymnastik, da man damit die unterschiedlichsten

Übungen durchführen kann. Verschiedenste Größen und Gewichte

verfügbar: 11 cm - 1 kg, 14 cm - 2 kg, 16 cm - 3 kg, 18 cm - 4 kg, 20 cm - 5

kg.

Details:

- Strapazierfähiger Medizinball

- Rutschfeste und gummierte Oberfläche

- Hervorragende Griffigkeit

- Optimal für Zuhause, im Studio, in Schulen

- Ideal für sämtliche Geschicklichkeitsübungen

- Trainiert nahezu alle Muskelgruppen

- Optimal im Boxsport und für Schlagübungen

- Für unterschiedlichste Übungen

- Einsetzbar bei Reha-Anwendungen, beim Hometraining und bei Gymnastik

- verschiedene Größen und Gewichte verfügbar

- Schulung der Reaktion und Koordination

Sportastic Certified Quality

Bewährte Qualität unter extremen Bedingungen im Sportastic Testcenter getestet und mit

Auszeichnung bestanden.

Functional Fitness Training

Vielseitig verwendbares Sportgerät für die verschiedensten Trainings.

Ideales Fitnessgerät für Zuhause, im Studio und in Schulen, das nahezu alle Muskelgruppen

trainiert. Optimaler Einsatz bei Reha-Anwendungen, beim Hometraining und bei Gymnastik.

Material: PVC

Durchmesser: 11 / 14 / 16 / 18 / 20 cm

Gewicht: 1 / 2 / 3 / 4 / 5 kg
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Produktdaten

Der Preis versteht sich inklusive der

gesetzlich vorgeschriebenen

Mehrwertsteuer.

Artikelname: Medizinball PVC

ArtikelNr.: 1801-K

Preis: € 15,00
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Sicher einkaufen

Wir garantieren Ihnen eine schnelle

und sichere Abwicklung Ihrer

Bestellung. Ihre persönlichen Daten

und alle Informationen werden absolut

vertraulich behandelt und werden

niemals an Dritte weitergegeben, denn

wir verabscheuen lästige Werbung

genau wie Sie!
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Zahlungsmethoden

Bei uns können Sie bequem und sicher

mit Ihrer Kreditkarte, Ihrem Handy,

Ihrem Paypal-Konto, per Erlagschein,

per Nachnahme oder Vorauskasse

zahlen.

Gewicht:

1000 Gramm  € 15,00 

2000 Gramm  € 22,00 

3000 Gramm  € 28,00 

4000 Gramm  € 38,00 

5000 Gramm  € 47,00 
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